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Workshop

Gewaltfreie Kommunikation
Am: 05.11.2024
Uhrzeit: 19:-00-21:00 Uhr

Das Gesprachsmodell der Gewaltfreien Kommunikation nach Dr.
Marshall Rosenberg bietet ein praxistaugliches Werkzeug zur
Bewaltigung schwieriger und emotional belastender Situationen
im Kontakt mit Kindern und zur Losung von Konflikten. Es wird
dabei immer wieder auf die Bedurfnisse aller Beteiligten
fokussiert.

Im Rahmen des Workshops wird gezeigt, wie es gelingen kann,
Konflikte ohne Vorwurfe oder Rechtfertigungen konstruktiv zu

|6sen.
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Kommunikationstraining Manuela Flemming

Ort: Familienzentrum Tapetenwechsel
Referentin: Manuela Flemming
Kosten: 3,00 €
Anmeldung: 0351 - 27505184 oder y‘gg
Email: tapetenwechsel@vsp-dresden.org Leichte Sprache
Mitbringen: Konflikt-Bespiel aus dem Alltag e R e
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Workshop

Gewaltfreie Kommunikation
Am: 05.11.2024
Uhrzeit: 19:-00-21:00 Uhr

Dr. Marshall Rosenberg hat ein Gesprachs-Modell gemacht.
Das Modell heil3t Gewaltfreie Kommunikation.
Es ist ein Werkzeug.
Mit diesem Werkzeug kann man schwierige Situationen besser machen.
Zum Beispiel, wenn man sich mit Kindern streitet.
Mit diesem Werkzeug kann man auch Streit I6sen.
Man schaut dabei immer, was alle Menschen brauchen.

In einem Workshop lernen Menschen dieses Werkzeug.
Im Workshop wird gezeigt, wie man Streit [6sen kann.
Man soll dabei nicht andere Menschen beschuldigen.

Man soll sich auch nicht selbst verteidigen mussen.
Mit diesem Werkzeug kann man Streit gut |0sen.
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Kommunikationstraining Manuela Flemming

Ort: Familienzentrum Tapetenwechsel
Referentin: Manuela Flemming
Kosten: 3,00 €
Anmeldung: 0351 - 27505184 oder
Email: tapetenwechsel@vsp-dresden.org
Mitbringen: Konflikt-Bespiel aus dem Alltag
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