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Der Alltag ist oft fordernd und manchmal auch
Gberfordernd. Wenn die Belastungen durch Kinder,
Wohnung, Familie, Ausbildung und Beruf (iberhand
nehmen, kénnen Ordnung und Hygiene leiden. Wenn
nun noch Partnerschaft, Trennung oder Krankheiten als
fordernde Bausteine des Lebens im Weg liegen, dann
helfen oft ganz einfache Dinge. Dann ist Hilfe
notwendig.

Ansatzpunkte

» Ubersicht schafft Klarheit

* Reinigung im Raum ist Reinigung im Geist
* Lebensweltorientierte Losungssuche

* Gemeinsames Reinigen, Sortieren, Ordnen
* ressourcenorientierte Haushaltsstitze

* praxisorientiertes Agieren

* Handfeste Hilfe mit erfahrener Fachkraft

* Handeln ist Wandeln

* Finanziert Giber Fachleistung

Machen, Tun, Handeln

Erfahrene Fachkraft fiir Hauswirtschaft unterstitzt und

gibt Anleitung bei:

*  Wohnungsgrundreinigung, Schaffung von Strukturen

* Schaffung hygienischer Standards

* Herstellung einer Grundordnung in der Wohnung

* Herstellung gefahrdungsfreier Wohnumfelder

* Mit dem Ziel: nachhaltige Ordnung und Hygiene in
der Wohnung selbst halten zu kdnnen

E-Mail: hort@vsp-dresden.de

Telefon: 0152-04702683
Projektstandort: Hort ,,Am Palitzschhof”
GamigstraRe 28; 01239 Dresden
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